Jaka szkota od 1 wrzesnia 2020

Zbior proponowanych rozwigzan
~—

Zbior rozwigzan opracowany na bazie wirtualnego spotkania z Dyrektorami Szkét na wszystkich poziomach
nauczaniaw ramach wirtualnego Klubu Alumnéw APLO w dn.26.08.202
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W WYNIKU DYSKUSJI WNIOSKI Z DYSKUSJI ZOSTALY PODZIELON
NA NASTEPUJACE TEMATY:

Bezpieczenstwo

Komunikacja

Poczatek nauczania — jak wystartowac - 1 wrzesnia?
Spoteczna funkcja szkoty

Nauczyciele z wysokie] grupy ryzyka

Organizacja pracy

Zarzadzanie ryzykiem

Kontrole zewnetrzne

Dbatosc¢ o siebie
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Link do wynikéw sondy: Jaka szkota od 1 wrzesnia?

—
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https://drive.google.com/file/d/1biBo0jU3-w6QtTy138W51mvpZbbVl58m/view?usp=sharing

BEZPIECZENSTWO

Zadania / obszary
odpowiedzialnosci

. Przyktady dziatan

Nalezy
wystrzegac sie:

BEZPIECZENSTWO
-- Co mozna robi¢, by
zadbac o bezpieczenstwo?

Wszyscy sie obawiamy i ulegamy emocjom.

Wyzwaniem bedzie zarzadzanie emocjami swoimi i swojego otoczenia przy jednoczesnym
systematycznych dziataniach zapewniajgce — bezpieczenstwo sanitarne.

W trudnych sytuacjach nalezy Skupienie na dobrze dzieci i nauczycieli — dziatania w dobrej
wierze, nalezy postepowac najlepiej jak sie potrafi. Warto przypomniec Art. 8 Kodeksu
Rodzinnego ,Zasada dobra dziecka ma pierwszenstwo przed innymi zasadami. Podmioty
stosunkéw rodzinnoprawnych oraz organy wtadzy publicznej kierujg sie w swoich dziataniach
dobrem dziecka”

- Nalezy skupié sie na zadaniach oraz komunikacji.

- Skupienia na negatywnych
emocjach

- Skupienia na sytuacjach bez
rozwigzania

- Podazania ,,Slepo” za przepisami,
jesli chodzi o dobro dzieci

Hybrydowe nauczanie jako
rozwigzanie?

led humanites

Na chwile obecng brak mozliwosci prawnej wprowadzenia przez dyrektoréw szkét takich
rozwigzan

Dyskutowane warianty:

Klasa - uczen tydzien w szkole i tydzien/dwa tygodnie w domu —ograniczenie ryzyka zakazenia.
Potowa klasy przychodzi do szkoty - na tydzien, pozostali - lekcje online na zywo/pdzniej
zamiana, w 3 tygodniu - wszyscy uczg sie zdalnie.

Pierwsze 2 tygodnie — praca zdalna (czas po powrotach z wakacji) - Zarzadzenie ryzykiem
rozpoczecia roku szkolnego z udziatem zakazonych uczniow — niemozliwe do wprowadzenia ze
wzgledu na nie dopuszczenie rozwigzan hybrydowych i problem z zapewnieniem opieki nad
dzie¢mi przez pracujgcych rodzicow.

www.humanites.pl www.aplo.pl

- Ograniczenie ryzyka wytaczenia z
funkcjonowania catej szkoty

Ktéry model nauczania w obecnej sytuacji w Pani/Pana placéwce jest
moiliwy do wdrozenia?

m Tradycyjny, w ktérym uczniowie ucza siew szkotach w
systemie klasowym

m Wszystkie z powyzszych w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej] w mojej placéwce

® Zaden z powyzszych (potrzebuje wigcej czasu na
przygotowanie placowki)
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Zadania / obszary
odpowiedzialnosci

KOMUNIKACIA

E/ : “\j Przyktady dziatar
\ 4

Nalezy
wystrzegac sie

Komunikacja
O czym nalezy pamietac?

Komunikacja na poczatek roku
szkolnego

Utrzymanie statej, regularne;j
komunikacji po 1 wrzesnia:

Pamietaj — w nagtej sytuacji —
lepiej napisa¢ do rodzicow —
»pracujemy nad rozwigzaniem za
dwa dni wrécimy do Panistwa”
niz otrzymac setki maili i
telefonéw zaniepokojonych
rodzicow!

Przygotowujac szkote do rozpoczecia roku szkolnego pamietajmy o
komunikacji nie tylko z uczniami, nauczycielami ale z rodzicami i
wszystkimi innymi waznymi interesariuszami (ponizej - dla
przypomnienia z programu APLO - analiza pola sit i interesariuszy!)

Osobisty List Dyrektora do Ucznidow i Rodzicow na poczatek roku
szkolnego — nie ograniczaj sie tylko do informacji na stronie www.!

Proaktywna komunikacja do wszystkich uczestnikdéw proceséw jest
kluczowa.

Kontakt i przekazywanie informacji oraz zbieranie
informacji zwrotnych w odniesieniu do:

Braku informac;ji!!!

Unikanie kontaktu!!!

ANALIZA INTERESARIUSZY

- nauczycieli

- uczniéw

- rodzicow

- innych waznych interesariuszy

pozwoli bardziej komfortowo sprawowacé swojg funkcje.
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Zadania / obszary
odpowiedzialnosci

Poczatek nauczania
Jak bezpiecznie rozpoczgé rok
szkolny?

Warto mysle¢ rozwigzaniami z
innych przestrzeni zycia: tak jak
np. dziatajg grodzie
antypozarowe dzielgce duzg
przestrzen na mniejsze partycje
— co ma stuzy¢ ograniczeniu
rozprzestrzeniania sie pozaru —
co my mozemy zrobic
analogicznie w naszej szkole,
aby wydzieli¢ takie strefy?

Przerwy i obiady

- Pierwsze 2 tygodnie nauczania z wysokim rezimem sanitarnym i duzg mobilizacjg, aby
przygotowac dzieci do nowych zasad bezpieczenstwa/kreowanie nowych nawykow.

- Pierwsze dwa dni — bez zajec, rozpoznanie emocji dzieci, skupienie sie na relacjach,
danie czasu na adaptacje po 5 miesigcach przerwy, przygotowanie do funkcjonowania
z koronawirusem w tle (program w pierwszych dniach dostosowany do potrzeb

nauczania.

Przyktady dziatan

- Uruchomienie wszystkich wejs¢ do szkoty.

- Oddzielne strefy np. dla klas 1-3, 4-6, 7-8 z oddzielnymi wejsciami — tworzenie tzw.

ZAMKNIETYCH BABLI/KREGOW

- Oddzielne pietra/klatki schodowe/toalety dla grup.
- Bramki do mierzenia temperatury przy wejsciach.

- Ograniczenie dostepu rodzicéw (oséb z zewnatrz) do szkoty przynajmniej przez

pierwsze 2 tygodnie z pominieciem klas I.

- Zobowigzanie dzieci do przyjscia w maseczkach + zapasy szkolne (maseczki + ptyny
do dezynfekcji, wybrane regiony — zamiast ptynéw czeste mycie rak).

- ,Zielony zakatek” - praca na powietrzu/ mozliwos¢ pracy klas na zewnatrz.

- Dawanie dobrego przyktadu przez nauczycieli/lideréw.

- Po czasie adaptacji powolne ,schodzenie” z wyzszego poziomu rezimu sanitarnego

- Elastyczne przerwy —rotacyjnie, np. 15 min. przesuniecia miedzy okreslonymi grupami
- Mitodsze dzieci jedzg w stotéwce a np. starsze w klasach korzystajgc z jedzenia w

zestawach na wynos
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Nalezy
wystrzegac sie:

- Nadmiernego luzu
- Tworzenia atmosfery, ze nie ma
zadnego ryzyka ... ale tez klimatu paniki

ograniczenia kumulacji uczniow w
jednej przestrzeni
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Zadania / obszary
odpowiedzialnosci

Spoteczna funkcja szkoty
Jakie aktywnosci mozna
zaproponowac, by mogta by¢
spetniona spoteczna funkcja
szkoty?

Szkota to RELACJE!!!

Co z Wychowaniem fizycznym?

7l humanites

Przyktady dziatan

- Dbanie o rozwdj spoteczny ucznidw.

- Zajecia integracyjne z przedstawieniem zasad i procedur — rotacyjnie z
wykorzystaniem catej przestrzeni szkoty (korytarze, sale gimnastyczne,
boiska, parki, etc.)

- Spotkania z pedagogiem.

- Mozliwos¢ rozmowy uczniow pomiedzy sobg.

- Odpowiednio ,ustawiona” praca grupowa (uwaga na warunki!!l)

- REALIZACJA PROJEKTOW sprzyjajace wspotpracy i uzupetniajace braki
w kadrze nauczycielskiej (dopuszczone w podstawie programowej).

- Ciggle mozliwe wyjscia/wycieczki z uczniami -

- Wychowanie fizyczne — w duzej mierze bez zaktdcen wedtug
dotychczasowych zasad z ograniczeniem jedynie wybranych ¢wiczen
zwigzanych z dtuzszym kontaktem osobistym (np. ¢wiczenia
kontaktowe w dwdjkach).

- Mozliwe s3 zajecia zespotowe

- Zajecia na zewnatrz.

www.humanites.pl www.aplo.pl

Nalezy
& wystrzegac sie:

Skupienia wytacznie na realizacji podstawy
programowej zapominajac o tym, za czym
tesknilismy w zdalnym nauczaniu - ..za relacjami!ll


http://www.humanites.pl/

NAUCZYCIELE Z WYSOKIEJ GRUPY RYZYKA

Zadania / obszary
odpowiedzialnosci

Przyktady dziatan

Nalezy
& wystrzegac sie:

Jak pomdc nauczycielom
z wysokiej grup ryzyka?
Spotkanie

Nauczyciele z wysokich grup ryzyka (np. w wieku powyzej 60 lat) potrzebujg dodatkowego
wsparcia. Niekdrzy chcg iS¢ na roczny urlop (powdd — LEK).

Warto spotkad sie z nimi indywidualnie lub z catg grupg, ktérg definiujemy jako grupe wyzszego
ryzyka zanim zaproponujemy rozwigzania na forum catej rady przed podjeciem pracy i wraz z
nimi omoéwic ich dylematy/obawy. Postarac sie ich wesprzeé i wypracowac wspdlnie
rozwigzanie.

- Skupienia na negatywnych
emocjach

- Skupienia na sytuacjach bez
rozwigzania

- Pod3azania ,,slepo” za przepisami,
jesli chodzi o dobro dzieci

Przyktady wsparcia dla
nauczycieli z wysokiej
grupy ryzyka

- Zaopatrzenie ww. nauczycieli we wszelkie $rodki zabezpieczajace.

- Dla 0sd6b z grupy ryzyka lub np. po 60 roku zycia mozna umiesci¢ lampy UV a srodowisko
pracy/ takie jakie wykorzystuje sie w szpitalu (w miejscach, ktore trudno wietrzyc).

- Przygotowanie dla krytycznych przedmiotéw i wyjatkowych sytuacji np. mozliwosci zdalnego
prowadzenia lekcji - uczniowie znajdujg sie w klasie
z innym opiekunem, a na ekranie (onlline) znajduje sie ekspert (nauczyciel z grupy ryzyka),
ktory jest w innej sali w szkole.

- Zaopatrzenie nauczycieli w komputery i szkolenia z zakresu zdalnego nauczania.

- Pozostawiania wszystkiego
wiasnemu biegowi

lel humanites
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Zadania / obszary Przyktady dziatan
odpowiedzialnosci

Organizacja pracy - Jesli mozliwe (zwtaszcza mtodsze klasy) dedykowane sale dla klas, do
Jak mozna organizowac prace ktorych przychodzg nauczyciele
szkoty w nowym roku szkolnym? | - Rotacyjny system. W okreslonych godzinach poszczegdlne klasy

wychodzg na zewnatrz. Przychodzg do szkoty z przesunieciem
(ograniczenie kumulacji w szatniach)

- Korzystanie z maseczek/szutbic w przestrzeniach wspdlnych.

- Dezynfekcja dtoni i mycie rak.

- Zmodyfikowany plan lekcji (zwtaszcza na poczatku).

- Zmianowe nauczanie — wydfuzanie czasu nauki w szkole.

- Nauczyciele przypisani do wiekszych grup/klas.

- Wprowadzenie projektdw (zgodnych z podstawg programowa
skonstruowane tak, by zaopiekowaé przedmioty, do ktérych jest za
mato nauczycieli).

- Wykorzystanie wiekszych przestrzeni (w sposdb rotacyjny), np. w
trakcie prac grupowych.

- O okres$lonych godzinach 2 klasy mogg wyjs¢ na zewnatrz.

- Zajecia projektowe sprzyjajgce wspotpracy i uzupetniajace braki w
kadrze nauczycielskiej (dopuszczalne w podstawie programowej).
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Nalezy
& wystrzegac sie:

Kumulacji uczniow i nauczycieli w jednej
przestrzeni
Nadmiernego luzu

... ale tez paniki
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Zadania / obszary Przyktady dziatan Nalezy

. . L . ' L .
odpowiedzialnosci ~ wystrzegac sie:
Jak sie przygotowac na nieznane | Staty zespot zarzadzania Kryzysowego - Skupienia na mato waznych kwestiach -
ryzyko? bycie pochtonietym przez , biezgczke”

Opracowanie scenariuszy — what if — co sie stanie gdy na bazie:
Macierz ryzyk

- Analizy ryzyk i zdefiniowania i co powinnismy zrobi¢ teraz, aby sie przygotowaé, a co
Macierz Eisenhowera wtedy kiedy ryzyko sie zmaterializuje.

- Przyktad: Ryzyko przejscia ponownego na nauczanie zdalne: Zapytajmy nauczycieli o
ich potrzeby — np. pomimo kilku miesiecznej pracy zdalnej — moze jednak warto
powtdrzy¢ systematycznie szkolenia z okreslonych aplikacji (Teams, Zoom, etc), aby
przygotowac sie na mozliwy powrét do nauczania zdalnego.

- Macierz Esenhowera — rzeczy wazne i pilne...

AAOEAA PREODZTWA UDEROW OSWATY , . Pine N Nipine ]
Matryca Nieprzewidzianych Zdarzen r ﬂ_ —ﬂ
11 Analiza Priorytetéw 1l Kroki, ktére trzeba podjac, aby m
| Potencjalny Problem Wags | Prawdop | Waga Jak 2apobiec? Jak ograniczy¢ skutki? = “rob sam X
T - T N . . L Zaplanuj
=y | W plerwsze) kolegjnosci

FIH IV 4

Deleguj lub

powiedz NIE Ogranicz
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KONTROLE ZEWNETRZNE W CZASIE PANDEMII

Zadania / obszary
odpowiedzialnosci

. Przyktady dziatan

Nalezy
wystrzegac sie:

Jak postepowaé w przypadku
kontroli w zarzadzaniu
kryzysowym?

Skupienie na najwazniejszych
kwestiach

Na tg chwile dyrektorzy czesto muszg skupiaé sie na kontrolach zamiast na
zarzadzaniu kryzysowym.

- Ograniczenie kontroli ze strony organéw prowadzacych (jesli nie sg konieczne).

- Selekcja najwazniejszych zadan i prac.

- Dobra wola, ludzka przychylnos¢ oraz zrozumienie w wyjgtkowej sytuacji sg
kluczowe.

- Dbanie o dobro uczniéw i nauczycieli jest sprawg nadrzedna.

- Dziatamy w dobrej wierze, to powinno spotkaé sie ze zrozumieniem.

Skupienia na mato waznych
kwestiach

Nadgorliwosci...
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DBALOSC O SIEBIE

Nalezy
wystrzegac sie:

Zadania / obszary Przyktady dziatan
odpowiedzialnosci
Zaplanuj kazdego dnia - wpisz do kalendarza np. nawet 30 min. czasu tylko dla
ZADBAJ O SIEBIE!!! ciebie, np. wyjdz na maty spacer — nawet wokot szkoty...

Ciezko zapali¢ innych, gdy samemu nie ma sie energii!!!

Potrzebujesz zadba¢ o swojg energie. Przed Tobg WIELE WYZWAN, ten okres moze
potrwac caty rok!

Wszystko musze zrobi¢
Sam/Sama.

Nie mam zupetnie czasu na
odpoczynek, higiene umystu,
swoje prywatne zycie.
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